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Awas! Gigi Berlubang Bisa 
Picu Penyakit Kronis
Gigi berlubang jadi masalah umum yang 
kerap dialami anak dan orang dewasa.

gatakan bahwa selama ini 
pasien cenderung datang ke 
dokter setelah kondisi lubang 
di gigi sudah parah dan meng-
ganggu aktivitas mengunyah 
saat makan. 

“Banyak yang dateng ke-
tika giginya sudah kroak dan 
terasa sangat sakit saat men-
gunyah. Kalau seperti itukan 
penanganannya juga semakin 
rumit, beda kalau datang pas 
lubangnya masih kecil,” kata 
drg Jessica.

Ia menjelaskan, di dalam 
gigi terdapat serabut syaraf  
dan pembuluh darah yang 
juga terhubung ke organ-organ 
penting termasuk jantung. 

Serabut syaraf  sendiri 
berfungsi untuk mengontrol 
kekuatan gigi saat mengunyah 
makanan, sementara pembu-
luh darah mensuplei jaringan 
penyokong gigi dengan nutrisi 
dan oksigen.

Karenanya, ketika gigi ber-
lubang dan dibiarkan menjadi 
parah, bisa memicu penyakit 
lain diantaranya kardiovaskular 
hingga penyakit jantung. Tak 
hanya itu, masalah gigi juga 
bisa memengaruhi kualitas 

hidup dan kesehatan secara 
menyeluruh. Fakta ini, menu-
rut Jessica, masih tak banyak 
disadari oleh masyarakat.

“Kalau kondisi lubang 
gigi sudah semakin parah kan 
artinya giginya makin terasa 
sakit, ngilu. Terus mengunyah 
jadi susah, akibatnya makan 
nggak bener, terus jadi maag, 
sakitnya menyebar kemana-
mana,” kata dia.

Secara umum, kesadaran 
masyarakat dalam menjaga 
kesehatan gigi dan mulut me-
mang masih sangat rendah. 

Merujuk Riset Kesehat-
an Dasar 2018, 57,6 persen 
penduduk Indonesia yang 

JAKARTA (IM) - Gigi 
berlubang menjadi masalah 
yang umum terjadi dan bisa 
dialami oleh anak-anak hing-
ga orang dewasa. Sayangnya 
kondisi ini kerap dianggap 
sepele sehingga tak ditangani 
sejak dini. Padahal jika terus 
diabaikan bisa memperdalam 
lubang di gigi dan memicu 
penyakit kronis.

Dokter gigi dari Satu Den-
tal, drg Jessica Mulia, men-
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SAMBUNGAN DARI HAL 1Rp1.000 Triliun Dana Otsus Dikucurkan...

mengalami masalah gigi dan 
mulut, hanya 10,2 persen yang 
mendapatkan pelayanan medis. 

Hal ini mendorong Satu 
Dental untuk menjangkau 
lebih banyak daerah di Indo-
nesia, serta  menawarkan per-
awatan gigi dan mulut dengan 
teknologi terbaru dan harga 
terjangkau.

“Misalnya kita ada teknolo-
gi yang membantu scaling 
(pembersihan karang gigi) 
menjadi nggak sakit sama 
sekali. Biasanya kalau scaling 
kan terasa linu,” kata Chief  
Strategy Offi cer Satu Dental, 
Felix Saputra. tom

katanya. 
Ada pun pembangunan 

infrastruktur di papua, menu-
rut Mahfud MD,  bukan dari 
pemerintah pusat melalui dana 
Otsus. 

Pembangunan tersebut 
merupakan proyek yang diada-
kan oleh Kementerian Peker-
jaan Umum dan Perumahan 
Rakyat (PUPR). 

pembangunan Papua,” kat-
anya.

Menurut Mahfud, dana 
untuk Papua mendapat Rp14,7 
juta per penduduk. Papua 
Barat Rp10,2 juta per kepala, 
Kalimantan Timur, hanya Rp 
4,9 juta per kepala, Aceh Rp 
6,9 juta, NTT Rp 4,2 juta. Oleh 
karena itu, dia meminta pen-
egak hukum menindak pelaku 

korupsi di Bumi Cendrawasih 
agar kehidupan warga Papua 
dapat lebih baik.

“Jadi, Papua itu negara 
menurunkan banyak sekali, 
tapi rakyatnya tetap seperti 
itu. Oleh karena itu, kita ambil 
korupsinya. Jangan main-main 
ini penegakan hukum, kalau 
negara ini ingin baik, hukum 
harus ditegakkan seperti itu,” 

“Itu (pembangunan infra-
struktur) adalah proyek PUPR, 
pemerintah pusat. Saya sudah 
cek,” katanya.

Mahfud mengatakan dana 
otsus tersebut justru banyak 
dikorupsi oleh pejabat pemer-
intah Provinsi Papua. 

Mahfud menyampaikan, 
pemerintah pusat telah meng-
gelontorkan dana otsus sebesar 

Rp 1.000,7 triliun sejak 2001.
Sementara, saat Lukas En-

embe menjabat sebagai Guber-
nur Papua sejak 2013, pemer-
intah telah mengucurkan dana 
otsus sebesar Rp500 triliun.

Namun, kata Mahfud, 
dana otsus tersebut tidak di-
pergunakan untuk kepentingan 
rakyat Papua, tetapi justru 
dikorupsi. mar

JAKARTA (IM) - Para 
peneliti telah menemukan 
bahwa suntikan insulin 
sekali sepekan bisa meng-
gantikan obat-obatan versi 
harian yang saat ini direse-
pkan. Suntikan insulin ter-
baru sama efektifnya den-
gan versi harian, dan para 
peneliti yakin lebih disukai 
pasien.

Dokter Athena Phi-
lis-Tsimikas dari Scripps 
Whittier Diabetes Institute 
California sekaligus peneliti 
utama mengatakan bahwa 
suntikan insulin sekali se-
pekan akan menjadi langkah 
maju dalam inovasi insulin. 

Diabetes memengaruhi 
sekitar 19,47 juta jiwa di 
Indonesia, merujuk catatan 
International Diabetes Fed-
eration (IDF) pada 2021. 
Penyakit yang juga disebut 
kencing manis ini terbagi 
menjadi dua tipe.

Diabetes tipe 1 merupak-
an kondisi genetik yang sering 
muncul di awal kehidupan. 
Sementara itu, diabetes tipe 
2 berkembang seiring waktu 
dan dicetuskan utamanya 
terkait gaya hidup.

Memiliki diabetes berar-
ti tubuh tidak memproduksi 
cukup hormon insulin den-
gan sendirinya, atau ada ma-
salah dengan suplai insulin. 
Itulah sebabnya diabeteso 
memerlukan pengobatan 
insulin. Pemberian insulin 
bertujuan membantu tubuh 
untuk menggunakan dan 
memecah gula.

Jika tidak diobati, ka-
dar gula dalam darah akan 
menjadi sangat tinggi, yang 
dapat menyebabkan kom-
plikasi jangka panjang, ter-
masuk kebutaan, gagal gin-

Insulin Suntik Terbaru Berpotensi 
Gantikan Obat Harian Diabetes

jal, dan penyakit jantung. Tidak 
semua orang yang mengidap 
diabetes tipe 2 perlu mengon-
sumsi insulin, tetapi mereka 
yang selama ini melakukannya 
terpaksa menghadapi suntikan 
insulin yang menyakitkan sebe-
lum makan.

Mengenai suntikan insulin 
terbaru, obat tersebut saat ini 
sedang melalui beberapa uji klinis 
terakhirnya. Setelah obat lulus 
semua uji klinis, produsen dapat 
mengajukan obat untuk disetujui 
oleh Badan Pengatur Produk 
Obat dan Kesehatan (MHRA) 
untuk digunakan di Inggris.

Suntikan yang dikenal se-
bagai insulin icodec digadang 
oleh produsen sebagai insulin 
ideal untuk pengidap diabetes 
tipe 2. Selama uji coba, suntikan 
tersebut telah terbukti efektif  
dalam mengurangi kadar gula 
darah hingga satu pekan.

Uji coba melibatkan lebih 
dari 4.000 orang dewasa den-
gan diabetes tipe 1 atau tipe 2. 
Para peneliti tidak membahas 
bagaimana obat itu bekerja 
untuk pengidap diabetes tipe 
1, yang selalu diharuskan untuk 
mengambil suntikan.

Hasil uji coba dipresen-
tasikan pada Pertemuan Ta-
hunan Asosiasi Eropa untuk 
Studi Diabetes (EASD) 2022. 
Sementara itu, bulan lalu, 
para peneliti dari University 
of  British Columbia (UBC) 
mengatakan mereka telah 
menemukan pil insulin terobo-
san yang bisa menghilangkan 
suntikan sama sekali.

Pilnya akan berbeda den-
gan pil konvensional, dan 
tidak akan ditelan, melainkan 
larut saat diletakkan di mulut. 
Ini untuk memastikan tubuh 
menyerap insulin sebanyak 
mungkin. tom

Menurunkan Kolesterol Tinggi 
dengan Bawang Putih

JAKARTA (IM)  - 
Bawang putih dikatakan 
cukup efektif  dalam menu-
runkan kadar kolesterol 
tinggi , menurut sebuah 
penelitian yang dikutip 
oleh National Center for 
Biotechnology Informa-
tion. Ekstrak bawang putih 
bisa mengurangi kolesterol 
hingga 7 persen. 

Menurut sebuah peneli-
tian, ketika pria hiperkoles-
terolemia mengonsumsi 
ekstrak bawang putih, koles-
terol jahat mereka turun 
10 persen. Dua pil bawang 
putih (masing-masing men-
gandung 400 mg bawang 
putih) harus diminum setiap 
hari selama enam minggu, 
menurut penelitian lain. 

Satu miligram allicin 
dapat menurunkan kadar 
kolesterol jahat sebesar 17 
persen dan kolesterol total 
sebesar 12 persen. Kandun-
gan ini juga terbukti dapat 
menurunkan kadar trigli-
serida sebanyak 6 persen. 

Dilansir dari Health 
Shots, Minggu (25/9) studi 
ini juga menemukan bah-
wa mengonsumsi ekstrak 
bawang put ih mentah 
menurunkan kadar koles-
terol total, kolesterol jahat, 
dan trigliserida dalam darah.

Sementara menurunkan 
kadar kolesterol jahat, koles-
terol total, dan trigliserida 

adalah manfaat bawang putih, 
itu mungkin memiliki dampak 
yang menguntungkan pada 
tingkat kolesterol baik. 

Setelah mengonsumsi su-
plemen bawang putih hingga 
6 minggu, beberapa penelitian 
menunjukkan bahwa kadar 
kolesterol baik naik 15 persen. 
Para peneliti dan ahli juga men-
gatakan bahwa setelah men-
gonsumsi ekstrak bawang putih 
selama empat bulan, profi l lipid 
darah secara umum membaik. 

Meski demikian, bawang 
putih bukan pengganti obat. 
Pasalnya, bawang putih me-
miliki efek penurun koles-
terol yang singkat. Untuk terus 
menuai keuntungan, Anda 
harus makan bawang putih 
setiap hari.

Kadar kolesterol rendah 
tidak dapat dipertahankan 
bahkan enam bulan setelah 
berhenti konsumsi bawang pu-
tih. Beberapa orang mungkin 
juga mengalami efek samping 
ringan dari makan bawang 
putih.Bawang putih mem-
bantu mencegah pembentukan 
gumpalan dalam darah. Jika 
Anda sudah menjalani pen-
gobatan untuk itu, itu dapat 
menyebabkan pendarahan 
yang berlebihan setelah luka.

Dalam kasus seperti itu, 
akan lebih baik untuk berkon-
sultasi dengan dokter sebelum 
makan bawang putih setiap 
hari. tom

Kasus Covid-19 Tambah 1.411 Orang...
meninggal bertambah 16 
orang. Penambahan angka ke-
matian menjadikan total kasus 
meninggal akibat Covid-19 
menjadi 158.014 orang.

Sebelumnya, total akumu-
lasi kasus positif  Covid-19 
di Indonesia pada Sabtu, 24 
September 2022 sebanyak 
6.421.118 kasus. Kemudian, 
kasus yang sembuh total se-
banyak 6.241.138 orang sem-
buh. Sedangkan total mening-
gal menjadi 157.998 orang.

Data penambahan kasus 
positif  Covid-19 di Indonesia 
ini dipublikasikan oleh Kemen-
terian Kesehatan (Kemenkes) 
melalui laman https://www.
kemkes.go.id/.

Covid-19 Belum Selesai
Dokter Felix Samuel dari 

Fakultas Kedokteran Univer-
sitas Padjadjaran, Bandung, 
mengingatkan masyarakat agar 
terus melanjutkan menjaga 
imunitas tubuhnya dengan 
menjalani gaya hidup sehat. 

Sebab, pandemi Covid-19 
belum usai. 

“Hal tersebut dapat di-
lakukan dengan mengonsumsi 
makanan dengan gizi seim-
bang, ditambah dengan kon-
sumsi suplemen jika diperlu-
kan,” ujar dia yang berpraktik 
di RS Pondok Indah – Pondok 
Indah itu melalui keterangan 
tertulisnya seperti dikutip pada  
Minggu (25/9).

Felix yang kini melanjut-
kan pendidikan pasca sar-

jana bidang Fisiologi dan 
Kedokteran Olahraga itu 
mengatakan, masyarakat juga 
perlu cukup beristirahat, 
rutin berolahraga, dan me-
mastikan mengelola stres 
dengan baik.

Menurutnya, kejadian Cov-
id-19 di Indonesia masih terus 
terjadi setiap harinya. 

Pembatasan kegiatan ma-
syarakat sudah dianggap tidak 
terlalu efektif, apalagi pem-
batasan ini dapat menimbulkan 

dampak sosial ekonomi yang 
luas apabila dilakukan terlalu 
lama.

Di sisi lain, upaya vaksinasi 
dari pemerintah sampai den-
gan tahap booster atau dosis 
penguat untuk masyarakat 
dinilai cukup efektif  dalam 
pencegahan penyebaran Co-
vid-19.

“Tentunya upaya tersebut 
perlu didukung oleh perilaku 
yang baik dari masyarakat,” 
katanya. mar

Pasha Ungu Diberitakan Bakal Maju...
Denny Cagur.

Menyikapi hal itu Pasha 
mengaku belum memastikan 
akan mengikuti kontestasi 
Pemilu 2024. Akan tetapi jika 
partai memerintahkannya, 
dirinya tidak akan membantah 
instruksi partai.

“Jadi sebenarnya itu suara-
suara dari kawan-kawan dari 
berbagai elemen masyarakat, 
tapi saya kira biarkan itu ber-
proses,” kata Pasha saat di Ma-
jalengka, Sabtu (24/9) malam.

“Sebagai kader pada prin-
sipnya siap ditugaskan di mana 
saja, (untuk) mengikuti kon-

testasi baik itu Pileg ataupun 
Pilkada,” ujarmnya..

Pasha yang digadang-
gadang akan menjadi calon Bu-
pati Majalengka ini mengaku 
baru pertama kali menginjak-
kan kaki di daerah berjuluk 
‘Kota Angin’ tersebut.

Dalam kesempatan itu, 
Pasha melakukan sejumlah 
kegiatan diantaranya, melaku-
kan pertemuan dengan organ-
isasi masyarakat di Majalengka, 
meresmikan jembatan ‘Pasha’ 
di objek wisata Aryakiban, dan 
ikut memeriahkan kegiatan re-
uni akbar SMPN 1 Majalengka.

Dari beberapa kegiatan 
tersebut, kegiatannya kerap 
dinilai seolah-olah digiring 
untuk sosialisasi pencalonan. 
Padahal, kata dia, kegiatan 
di Majalengka hanya sebatas 
silaturahmi.

“Tadi juga kebetulan ada 
beberapa pertemuan yang seo-
lah-olah saya melakukan sosial-
isasi. Tapi pada prinsipnya saya 
tidak pernah mengeluarkan 
statemen sebagai calon Bupati 
Majalengka,” ucap dia.

Terlepas beragam opini 
yang digaungkan kepada dirin-
ya, Pasha mengaku kepincut 

dengan Majalengka. 
Kebersihan di kota Ma-

jalengka jadi alasan dirinya 
menyukai daerah yang terletak 
di sisi timur Provinsi Jawa 
Barat ini.

“Saya lihat kondisi kota 
ini (Majalengka) bagus, bersih, 
tertata. Cuma memang ya jalur 
lintas jadi tidak seperti kota-
kota yang lain. Tapi tadi saya 
sudah sampaikan ke beberapa 
kawan kalau saya suka dan 
jatuh cinta kepada Majalengka. 
Banyak hal, tadi salah satunya 
kebersihannya,” ucap dia.

“Saya berharap sebagai 

saudara, sebagai anak bangsa 
ayo kita jaga Majalengka, kita 
bangun Majalengka ke depan 
lebih baik dan Insya Allah 
masyarakatnya juga lebih se-
jahtera,” sambung dia.

Sementara itu, diberi-
takan sebelumnya Ketua 
DPD PAN Majalengka Rona 
Firmansyah membenarkan 
soal pihaknya membidik Pa-
sha Ungu dan Denny Cagur 
untuk mengikuti  Pi lkada 
Majalengka 2024.

“Iya betul,” kata Rona 
dikonfirmasi detikcom, 12 
Januari 2022 lalu. mar

LPSK soal Putri Candrawathi:...
Kekerasan Seksua l  (UU 
TPKS) sebagai tameng su-
paya terhindar dari dugaan 
tindak pidana pembunuhan 
berencana itu.

“Ini  Undang-Undang 
TKPS bukan untuk melind-
ungi orang-orang seperti 
(Putri) ini, (tapi) untuk me-
lindungi korban sebenarnya, 
untuk melindungi real ko-
rban, bukan korban fake, 
korban palsu,” kata Edwin 
dalam acara Media Gather-
ing di Banding, Jawa Barat, 
Jumat (23/9).

LPSK melihat ada upaya 
dari Putri Candrawathi untuk 
menggunakan UU TPKS su-
paya lolos dari jerat pidana. 
Oleh karena itu, kata Edwin, 
LPSK menentang keras tin-
dakan tersebut yang dinilai 
mencederai beleid yang di-
perjuangkan oleh para aktivis 
perempuan itu.

 “Jadi (Putri melakukan) 
upaya menggunakan instru-
men lain UU TPKS untuk 
mendapat justifikasi sebagai 
korban itu, itu yang kami to-
lak, enggak boleh dong,” ujar 
Edwin.

E d w i n  m e n e g a s k a n 
produk Undang-Undang 
TPKS tidak salah. 

Namun, kata dia, setiap 
produk hukum bisa disalah-
gunakan seperti contoh yang 
dia berikan.

“Enggak ada yang salah 
sama Undang-Undangnya. 
Tapi, kalau orang mau ma-
nipulasi fakta, mau meman-
faatkan instrumen yang ada 
untuk kepentingannya ya 
(pasti akan) ada saja,” kat-
anya.

Edwin menilai Putri meru-
pakan pemohon perlindungan 
paling janggal yang pernah 
ditangani LPSK.

“Ibu PC (Putr i  Can-
drawathi) adalah pemohon 
perlindungan yang paling unik 
kepada kasus kekerasan sek-
sual yang saya tangani, dan 
pembuktian secara hukum,” 
ujar Edwin.

Sepanjang LPSK berdiri 
belum ada pernah pemohon 
yang tidak mau dimintai ket-
erangan untuk proses perlind-
ungan. Sementara Putri Can-
drawathi sebagai pemohon, 
justru enggan memberikan 
keterangan untuk proses veri-
fi kasi kasus.

“Satu-satunya pemohon 
sepanjang LPSK berdiri yang 
tidak bisa (atau) tidak mau dia 
menyampaikan apapun kepada 
LPSK. Padahal, dia yang butuh 
LPSK,” kata Edwin.

“Hanya ibu PC pemohon 
yang seperti itu selama 14 
tahun LPSK berdiri,” ujarnya 
melanjutkan.

Putri Candrawathi me-
mang sempat mengajukan 
perlindungan kepada LPSK 
pada 14 Juli 2022, atau sepekan 
setelah peristiwa penembakan 
Brigadir J (Nofriansyah Yo-
shua Hutabarat) terjadi. 

Putri Candrawathi men-
gajukan perlindungan kepada 
LPSK berbarengan dengan 
Bharada E atau Richard 
Eliezer yang disebut men-
embak Brigadir J bersama 
Ferdy Sambo.

Namun, saat hendak di-
periksa, Putri Candrawathi 
menolak. 

Putri dan kuasa hukumnya 
sempat meminta agar LPSK 
segera melindungi Putri tanpa 
pemeriksaan. 

Saat itu, LPSK menolak 
dan tetap meminta pemerik-
saan ulang dengan menghad-
irkan psikolog.

Singkatnya, Putri Can-

drawathi gagal mendapat per-
lindungan karena tak kunjung 
memenuhi panggilan untuk 
diperiksa LPSK. Putri Can-
drawathi kemudian ditetapkan 
sebagai satu dari lima tersangka 
kasus pembunuhan Brigadir J 
pada 19 Agustus 2022.

D a l a m  k a s u s  p e m -
bunuhan berencana Brigadir 
J, Polri menetapkan Ferdy 
Sambo, Bharada Richard 
Eliezer, Putri Candrawathi, 
serta Bripka RR atau Ricky 
Rizal dan Kuat Ma’ruf  seb-
agai tersangka.

Atas perbuatan mereka, 
kelima tersangka itu dijerat 
pasal pembunuhan beren-
cana yang termaktub dalam 
Pasal 340 subsider Pasal 338 
juncto Pasal 55 dan Pasal 56 
Kitab Undang-Undang Hu-
kum Pidana (KUHP) dengan 
ancaman seumur hidup dan 
hukuman mati. mar

ONEPIECE Jadi Buku Terpanjang...
itu disatukan dalam sebuah 
volume tunggal yang san-
gat besar sebagai karya dari 
seniman konseptual, Ilan Ma-
nouach. 

Hampir tidak mungkin 
untuk benar-benar membaca 
buku dari awal hingga akhir, 
seperti yang biasanya dilaku-
kan, tetapi ternyata, itulah 
intinya.

Manouach menjelaskan, 

kompilasi yang dia namakan 
ONEPIECE ini dimaksudkan 
untuk dilihat sebagai “bahan 
pahatan” dan bagian pajangan 
untuk penggemar serial ini.

“ONEPIECE hanya dapat 
dianggap sebagai perwujudan 
ekosistem digital jenuh media 
komik digital itu sendiri. ON-
EPIECE hanya ada sebagai 
objek spekulasi murni,” kata 
Manouach sebagaimana dilan-

sir Kotaku.
Bagian belakang buku ini 

saja memiliki panjang 80 cm 
menampilkan adegan bergam-
bar penuh warna dari manga 
dan protagonisnya, Monkey 
D. Luffy.

Proyek seni, yang muncul 
hanya beberapa bulan setelah 
Guinness menjuluki One Piece 
sebagai komik yang paling 
banyak beredar, didukung 

oleh Echo Chamber nirlaba 
Manouach yang berbasis di 
Brussels dan penerbit Prancis 
JBE Books.

Akhir pekan lalu, proyek 
seni tersebut bahkan dipamer-
kan secara publik di Fiminco 
Foundation di Romainville, 
Paris, Prancis, sebagai bagian 
dari Multiple Art Days Fair.

Lima puluh salinan yang 
ditandatangani dari patung 

buku i tu  tersedia  untuk 
umum - dengan harga € 
1.900 atau sekira RP27,8 juta, 
yang semuanya dibeli dalam 
beberapa hari setelah rilis 7 
September.

Sementara karya seni itu 
mengesankan untuk dilihat, 
secara teknis buku tersebut ti-
dak lengkap karena seri manga 
One Piece sendiri belum sele-
sai. osm

Hari Ini Tim Hukum Lukas Enembe...
menjelaskan kasino tersebut 
bukan milik Lukas. Lukas 
hanya bermain judi di tempat 
tersebut.“Lokasinya Malaysia. 

Main (judi) disitu. Bukan tem-
pat dia,” singkatnya.

Sekadar informasi, KPK 
telah menetapkan Gubernur 

Papua, Lukas Enembe sebagai 
tersangka. Berdasarkan infor-
masi yang dihimpun, politikus 
Partai Demokrat tersebut di-

duga terjerat sejumlah dugaan 
kasus korupsi.

Di antaranya, terkait peneri-
maan suap dan gratifi kasi proyek 

di daerah Papua. Sayangnya, KPK 
belum membeberkan secara detail 
konstruksi perkara yang menjerat 
Lukas Enembe. mar

Laris Manis, Buku Nostradamus...
Reading melonjak setelah ke-
matian Ratu, lapor Sunday 
Times. Dari 10 hingga 17 
September, buku itu terjual 
8.000 eksemplar, sementara 
seminggu sebelum kematian 

Ratu, hanya lima eksemplar 
yang dibeli. Dalam buku-
nya yang terbit 2006, Reading 
menafsirkan tulisan-tulisan 
peramal terkenal itu.

Popularitas baru buku ini 

muncul setelah salah satu ku-
tipannya menjadi viral di media 
sosial. Salah satu interpre-
tasi mengatakan bahwa “Ratu 
Elizabeth II akan meninggal, 
circa 22, pada usia sekira 96.” 

Reading tidak menyaksikan 
kesuksesan bukunya, karena ia 
meninggal pada 2017, demiki-
an diwartakan Sputnik. Pada 
8 September, Ratu Elizabeth 
II, yang memerintah Kera-

jaan Inggris dan 14 wilayah 
Persemakmuran selama lebih 
dari 70 tahun, meninggal pada 
usia 96 tahun. Putra sulung-
nya, Charles III, secara resmi 
dinyatakan sebagai raja. osm
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